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ESTRATEGIAS DE SAIDA
DEFINICAO

Estratégias de saida incluem tanto programas de

desradicalizacao como de desvinculacao desenhadas para
reintegrar extremistas violentos (desradicalizacao) ou pe]o
menos para os dissuadir da violéncia (desvinculagao ).

>

Estas intervencdes podem ser feitas através de programas

especificos e podem ser realizadas numa variedade de

contextos, tanto a nivel individual como grupal.
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ESTRATEGIAS DE SAIDA

PROGRAMAS DE DESRADICALIZACAO VS DE DESVINCULACAO: UMA COMPARACAO

Desvinculagao

Desenvolvidos para prevenir ou mudar comportamentos e a relagdo de um agressor
com um grupo extremista violento através da modificagdo da identificacdo dum
individuo para com um determinado grupo, causa ou ideologia que apoia ou usa

violéncia para atingir os seus objetivos. Mudar esta rela¢do visa promover o abandono.

Dada a especificidade da intervengdo, é necessario readaptar e integrar intervengdes
usadas para ofensas nao ligadas ao terrorismo que focam o desenvolvimento de
capacidades pro-sociais com vista a prevengao de reincidéncia.

Porém, para alguns ofensores, especialmente aqueles que se envolvem com grupos
extremistas em bases criminais convencionais- por dinheiro ou como uma
oportunidade de serem violentos- interven¢des convencionais podem ser mais
apropriadas para abordar os seus riscos e necessidades (intervencdes usadas em
situagdes de crime comum, nao ligado ao terrorismo).

0 impacto destes programas pode ser observado através de:

. Comportamentos, com a cessagao de contacto com individuos
radicalizados, ou o rompimento da afiliagdo com grupos extremistas
violentos;

. Melhor integragao social e mudangas de estilo de vida;

Desradicalizacao

Intervencoes de desradicalizacdo tentam prevenir ou mudar as
convicgdes ideoldgicas de um individuo, as atitudes ou maneiras de
pensar que motivaram e/ou justificaram a ofensa extremista.
Geralmente desafiam interpreta¢des especificas, posi¢oes ou
argumentos que suportam crencas e atitudes que legitimam violéncia
extremista.

Apesar de haver problemas nos quais estas altera¢ées morais e
cognitivas também tém grande implica¢do, a intervengdo com
extremistas ou radicais violentos requere uma abordagem apropriada e
adaptada. Tal como se passa com programas para prevenir outras
formas de delito, mudar essas crencas, atitudes ou formas de pensar
tem a intenc¢do de promover o abandono.

Resultados das intervengdes de desradicalizacdo sdo:

° Diminuic¢do ou abandono de ideologia extremista e convicgdes
violentas;

° Mudangcas comportamentais em relagao aqueles
anteriormente percebidos como inimigos ou grupos
abertamente de oposicdo;

° Indicadores também podem incluir menos rigidez de atitudes,
menos inflexibilidade em termos de convic¢oes, e menos
rejeicao de outros com sistemas de valores diferentes;
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Sera a Desradicalizacao demasiado
Ambiciosa?

No debate a volta de estratégias de saida, tem sido sugerido que o objetivo de “desradicalizacdo” possa ser
demasiado ambicioso- e potencialmente um objetivo extraviado- ja que assume descontinuidade completa de
crengas e convicgoes prévias.

“Desradicalizagdao” implica a inversao de processos cognitivos de radicalizagdo com o objetivo de dissociar de
ideologias extremistas. Por outro lado, a desvinculacdo pode ser entendida como um abandono de
comportamentos violentos e terroristas enquanto certas crencas ideoldgicas se mantém.
(Altier/Thoroughgood/Horgan, 2014). Desvinculagdo também pode ser entendida como “desmobilizacdo”
(Neumann, 2013) ou “distanciamento” (El-Mafaalani et al., 2016).

Para prosseguir o objetivo de desvinculagdo é necessario ter estratégias de interven¢ao apropriadas.
Dependendo do grau de radicalizacdo, diferentes niveis de prevengdo ou interveng¢do podem respetivamente ser
definidos: prevengdo priméria (universal, a sociedade em geral), prevengdo secundaria (intervengao precoce
especifica, trabalho com grupos vulneraveis ou em risco), prevengao tercidria (interven¢do apontada a
individuos radicalizados para prevenir reincidéncia).

Porém, para além da prevengdo/intervengdo externa, as causas individuais sdo igualmente decisivas no
processo de desvinculagdo. Estas causas podem ser divididas em fatores de rejei¢do tal como dtuvidas em
relagdo ao movimento, a violéncia e hierarquias; e fatores de atracdo, como relagdes novas, o desejo de criar
uma familia, etc. Segundo o Gabinete das Na¢des Unidas sobre Droga e Crime (2016:71 ff.) a desvincula¢do pode
estar associada a 6 areas chave: relagdes sociais, superacdo de problemas psicolégicos, identidades, ideologia,
estratégias de coping e desencantamento. Adicionalmente, o processo de envelhecimento, mudar prioridades e
momentos de viragem podem promover a desvinculagdo. (United Nations Officeon Drugs and Crime, 2016:
Handbook on the Management of Violent Extremist Prisoners and the Prevention of Radicalization to Violence

in Prisons. Criminal Justice Handbook Series. New York).
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Abordagens Anteriores a Desvinculacao e Desradicalizacao -
Licoes aprendidas e novos desafios, 1de 2

Embora abordagens socio-educacionais de desvinculagdo no contexto da radicalizagdo Islamica sejam um fenomeno

recente, tem-se obtido experiéncia empirica nos tltimos 25 anos na implementagado de estratégias de saida para
jovens de extrema-direita (Glaser/Greuel 2013).

Apesar de haver algumas diferengas significativas, foram encontradas certas semelhang¢as especialmente no que toca
aos processos de primeira entrada e vinculagdo que podem informar a pratica socio-educacional para o grupo de
extremistas Islamicos (Glaser, 2016 ).

As semelhangas incluem:

e  Aentradano movimento ndo é baseada exclusivamente na motivacao ideoldgica — os jovens muitas vezes partilham visdes
ideoldgicas difusas,

e  Experiéncia de crise pessoal e desintegragdo (marginalizagdo socio-estrutural ou perda de um membro da familia,
detencdo etc. podem potenciar uma “abertura cognitiva” a favor de movimentos extremistas),

e  Experiéncias de exclusdo tanto em rela¢des sociais e interpessoais (descriminagdo étnica, racial e religiosa apreendida pela
juventude Islamica, exclusdo social apreendida pela juventude de extrema direita),

e Caminhar em direcdo a movimentos extremistas é mais prevalente durante a fase de adolescéncia quando rela¢bes sociais
primérias estdo a mudar e quando emergem questdes sobre identidade e propdsito,

e  Osentimento de pertenga a um grupo de individuos semelhantes que aderem a um propdsito comum (“Kameradschaft”,
irmandade”)
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Abordagens prévias a desvinculacao e desradicalizacao -

Licoes aprendidas e novos desafios, 2 de 2

Novos Desafios a Pratica Socio-Educacional

A participacdo de comunidades muculmanas e Imas — identificacdo de intervenientes e definicdo de
cooperagdo, expectativas mutuas, que papel desempenha a religido? Qual deveria ser o objetivo de
aconselhamento religioso/Capelania Mu¢ulmana? Contra-narrativas ou cura espiritual?

A distancia territorial dos territorios do EI torna dificil aos profissionais o desenvolvimento de uma contra-
narrativa aos relatos glorificantes sobre a vida nesses territorios que seja de facto auténtica.

Uma forte orienta¢do para a vida ap6s a morte torna mais dificil o desenvolvimento de cenarios de vida na
sociedade contemporanea

Percecdo de ameaca social — aumento de pressdo sobre 0s servicos sociais para assumirem responsabilidade e
relutancia dos mesmos em entrar no campo da intervencdo/prevencao terciaria

A abordagem preventiva é guiada por preocupagoes sobre a seguranga — levando a desafios a volta da
confidencialidade e confianga

Percecdo de discriminacdo e sentimentos anti Isldo impedem o acesso a familias Muculmanas
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Parametros e Principios de Desvinculacao

Aprendendo com as ligdes retiradas de abordagens prévias de desvinculagcdo e considerando os novos desafios emergentes da

radicalizagcdo Islamica, foram identificados os seguintes pardmetros para abordagens de desvinculagdo. Exemplos de boas praticas

sustentam estesparémetros.

Construir confianca, respeito, compromisso, credibilidade e autenticidade (Unity Initiative — London: https://www.theunityinitiative.com)
Natureza voluntaria e foco biografico sdo de grande relevancia para a implementagdo de programas de prevencao (Active Change Foundation
— London: https://www.activechangefoundation.org)

Necessidade de focar na aprendizagem emocional e social em vez de na aprendizagem cognitiva. Os argumentos tendem a polarizar embora
abordagens narrativas como uma expressao de experiéncias pessoais tem um efeito mais unificador (Verein Denkzeit Berlin:
https://www.denkzeit.info/)

Métodos criativos e artisticos podem ser um elemento eficaz das abordagens de prevencado (culturas interactivas) http://cultures-
interactive.de/de/

Bom trabalho de preven¢do muda o foco dos défices para os recursos (“Brigade des meres”: https://www.brigadedesmeres.net/le-blog/)
Sob certas condi¢des a prevencao e a desvinculagao podem beneficiar de aprendizagem dindmica em grupo, ja que a aprendizagem social e
emocional podem ser promovidas em ambientes de grupo
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Parametros e Principios de Desvinculacao

0 género é um elemento chave no extremismo e tem de ser abordado no trabalho preventivo (Women without borders: http://www.women -
without-borders.org/)

O trabalho de prevengdo tem de incluir estruturas/comunidades locais como também areas de especialidade relacionadas

Conhecimento, consciéncia e inclusdo de debates politicos e discursos do media, além de sentimentos sociais, sdo aspetos importantes do
trabalho de desvinculacao

Prevencdo sustentavel (especialmente secunddria e tercidria) é mais provavelmente alcan¢ada através do contacto direto e pessoal e da
intera¢do — em vez do uso do media e da internet (embora o recrutamento através da internet tenha sucesso, o contrario tem-se provado
menos eficiente). (Dialogos extremos fornecem instrumentos didaticos: www.extremedialogue.org)

Harald Weilnbdck, Milena Uhlmann: Thesenpapier zum Vortrag “Zum Internationalen Stand der Extremismusprévention in Europa —Ansdtze und Erfahrungen:

20 Prinzipien guter Praxis, December 4, 2017

Dado a particularidade de jovens radicais reclusos, as intervencdes tém de albergar aspetos de ambas abordagens de desvinculacdo e

desradicalizacao, de forma a promover o abandono e a gerir o risco individual.

Investigacdo empirica mostra que programas desenhados para prevenir reincidéncia com natureza cognitiva-comportamental e que
ensinam competéncias e atitudes pro-sociais tendem a ser mais eficazes;

Um aspeto importante que parece caracterizar interven¢des mais bem sucedidas é o énfase no comportamento e identidade presente e
futura, em vez da sobreanalise de comportamento e circunstancias passadas. Surge como particularmente vital a existéncia de um balango
entre entender questodes e problemas passados de forma a traduzir isto em compromissos para mudar atitudes e comportamentos atuais e
futuros
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QUAL E A DIFERENCA ENTRE PROGRAMAS DE DESRADICALIZACAO E DE
DESVINCULACAQO?

Programas de desvinculagdo assumem que modificar a identifica¢do de um individuo para com um grupo, causa ou
ideologia em particular que usa violéncia como método de cumprir objetivos, pode prevenir ou mudar o comportamento e a
relacdo de um agressor com um grupo extremista violento. Assim, ao mesmo tempo que a identificacao com um certo
grupo é reduzida, competéncias pro-sociais sdo promovidas para prevenir reincidéncia. O impacto destes programas pode
ser observado através da cessac¢ao do contacto com individuos radicalizados ou o fim de associa¢do com grupos extremistas

violentos.
O objetivo é melhorar a integragao social e mudar o modo de vida.

Intervengoes de desradicaliza¢do procuram prevenir ou mudar as crengas ideolégicas do individuo, as suas atitudes ou
maneiras de pensar que motivam/ justificam as ofensas extremistas. Muitas vezes estas desafiam interpretacoes, posicoes
ou argumentos especificos que constroem crengas e atitudes para legitimar violéncia extremista. Indicadores podem
também incluir menos rigidez atitudinal, menos inflexibilidade em termos de convic¢des e menos rejei¢dao de outros com

sistemas de valores diferentes.
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QUE LICOES PODEM SER RETIRADAS DE PROGRAMAS DE SAIDA
PREVIAMENTE IMPLEMENTADOS?

Estratégias de saida implementadas no passado demonstram que o termo “desradicalizagdo” muitas vezes traca um
objetivo demasiado ambicioso, ja que assume a inversao dos processos cognitivos de radicalizacdo — sendo o seu objetivo a

dissociacao de ideologias extremistas.

Desacordo ou desvinculacdo, por outro lado, podem ser entendidos como parar de agir de forma violenta sem

necessariamente negar certas crencas ideologicas.

Dependendo da etapa de radicaliza¢do, diferentes niveis de prevenc¢do ou intervencdo podem ser definidos: prevencao
primaria (universal, a sociedade em geral), prevengdo secundaria (intervengao precoce especifica, trabalho com grupos em
risco ou grupos vulneraveis), prevengao terciaria (individuos radicalizados para prevenir recorréncia). Porém, ha causas
que podem ser decisivas na mudanga da mentalidade: relagdes sociais, ultrapassar problemas psicoldogicos, identidades,

ideologia, estratégias de coping e desilusdes.
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QUAIS SAO OS NOVOS DESAFIOS PARA PROGRAMAS DE DESVINCULAGCAO FOCADOS NA
RADICALIZACAO ISLAMICA?

Embora as abordagens de desvinculacdo no contexto de radicalizag¢do Islamica sejam um fenémeno recente, tem sido

obtida experiéncia na implementacao de estratégias de saida para jovens de extrema-direita ao longo dos tltimos 25 anos.

A investigacdo mostra que existem diferencas significativas, sendo os maiores desafios: a falsa importancia que a religido
tem no processo de radicalizagao; a criagdo de uma contra-narrativa a gloria que o EI vende no relato das suas agdes em
paises solitarios como a Siria; a dificuldade em mostrar privilégios/vantagens na vida em sociedade em oposicao aos
privilégios da vida apds a morte; existe a percecdo de acordo com a populagao Muculmana de que a preocupagao primaria é

a seguranca e ndo a intervencdo com populag¢do jovem, criando sentimentos de descriminacao e islamofobia






ESTRATEGIAS DE SAIDA

ATIVIDADES EM PRISAO E LIBERDADE CONDICIONAL: IMPLEMENTACOES ATUAIS NA UE

Holanda Profissionais
judiciais/de
prisao/liberdade
condicional;

extremistas violentos

Terrorist Wing
Vought

Profissionais
judiciais/de
prisdo/liberdade
condicional;
extremistas violentos

Equipa TER Holanda
(Terroristas,
Extremistas e

Radicais)

Inclusao Holanda Equipas de primeira
intervencgao,
Profissionais
judiciais/de

prisdo/liberdade
condicional,

Extremistas violentos

E um projeto desenvolvido em prisées onde existem alas especificas para terroristas. Estes s3o divididos
entre tematicas e contextos, permitindo que a intervengao seja ajustada periodicamente para os
residentes, por uma equipa de psic6logos e psiquiatras. As atividades desenvolvidas sdo baseadas no
tempo no exterior: atividades ou jogos de lazer, apoio psiquiatrico ou psicoldgico, trabalhar no jardim
ou lavar roupa, contacto com organizagoes parceiras externas (apoio familiar, /ife coach- coach de vida,
apoio na detencio) e atividades educativas (por exemplo, aulas de Arabe classico).

O objetivo principal é desvincular Mugulmanos radicalizados (sobretudo jihadistas na sua terra) de
movimentos radicais usando uma abordagem de liberdade condicional sob vigilancia e adaptada as
circunstancias de cada individuo.

As equipas sdo responsaveis por gerir e supervisionar riscos, em estreita cooperacdo com parceiros
(judiciais, penitenciarios, autoridades policias e municipais). A equipa é apoiada também por peritos em
psicologia e teologia.

O “Inclusdo” é um programa individualizado, feito a medida, usado durante a liberdade condicional. O
objetivo principal do Inclusdo é desvincular mugulmanos radicalizados (sobretudo jihadistas formados
localmente/ home-grown jihadists) de movimentos radicais.

Consiste em trés médulos:

- Ajuda pratica: O participante desenha um Plano para o Futuro, onde ele/ela define os seus objetivos.

- Abordagem em rede: Reconstruir e criar a rede social do participante. O/a participante é gradualmente
introduzido a sociedade ao expandir a sua rede.

- Formagao cognitivo-comportamental: Se o/a participante comecar a usar a “linguagem de mudanca”,
o mo6dulo comega, com o objetivo de modificar crencas disfuncionais e modificar comportamentos
antissociais.



Social Net Austria Familias, Profissionais O social net conferencing oferece a ofensores em prisdao a oportunidade de desenvolver um plano

Conferencing judiciais/de obrigatdrio para o seu future apos a libertagdo. Os ofensores trabalham juntos com a sua rede
prisdo/liberdade social de forma a criar um plano. O plano é depois enviado a um juiz, que define no julgamento
condicional; Extremistas ~ ordens de acordo com o plano. O técnico de Liberdade condicional supervisiona o cumprimento
violentos com as ordens e consequentemente, a implementacao do plano.
Back Dinamarca Families; A intervencdo é levada a cabo por um mentor, que apoia o detido na antecipagdo e gestdo de
on Track Prison/probation/judicial  situagdes, problemas e conflitos do dia-a-dia. O objetivo é motivar individuos para um estilo de
practitioners; vida livre de crime, reconetando-os com as redes sociais e de familia, e apoia-los com desafios
Violent extremists concretos aquando da libertagao (encontrar casa, trabalho, etc.). Os mentores recebem

constantemente formacao e supervisao.

Disengagement Dinamarca Ex-radicais; Este projeto é direcionado sobretudo aqueles que voltam a Dinamarca vindos de zonas de guerra,
and Critical Extremistas Violentos; como a Siria e o Iraque. O objetivo é reduzir o risco de crimes ligados ao terrorismo na
Aftercare Jovens/Alunos Dinamarca, incluindo atos de violéncia, como consequéncia de redes recém adotadas, traumas

resultantes das suas experiéncias e acdes em contexto de guerra.

A pratica consiste em dois conjuntos de atividades estreitamente coordenadas com o objetivo de
alienar combatentes estrangeiros do caminho de extremismo violento:

A desvinculagdo comega com PET ou com agentes de policia especialmente treinados em
distritos policiais; e formacao e assisténcia em centros criticos de assisténcia pos-atendimento/
critical post-service centers ao nivel municipal, incluindo em casos de trabalho.

A tabela apresentada, que comega na pdgina anterior e termina na pagina seguinte, mostra praticas nos contextos de liberdade condicional e prisdo da “Colecdo de
Praticas Inspiradoras ” da Radicalisation Awareness Network: https://ec.europa.eu/home-aftairs/what-we-do/networks/radicalisation _awareness _network/ran-best-

practices _en



https://ec.europa.eu/home-affairs/what-we-do/networks/radicalisation_awareness_network/ran-best-practices_en

Swedish
method of
working with
formers in Exit
work

Taking
Responsibility
— Breaking
away from Hate
and Violence -
Education of
Responsibility

The Unity
Initiative

Suécia Ex-radicais;
Extremistas violentos;

Jovens/alunos

Suécia Ex-radicais;
Agentes responsaveis pela
aplicacdo da lei;
Profissionais judiciais/de
prisdo/liberdade
condicional,

Extremistas violentos

Reino Unido Profissionais judiciais/de
prisdo/liberdade
condicional;
Extremistas violentos;

Jovens/alunos

0 método baseia-se em formadores a trabalhar no grupo de Saida Sueco. A base do trabalho é o
“espectro de extremismo violento” que vai de -10 (mais extremo/negativo) até +10 (mais
tolerante/positivo), sendo zero neutro.

Cada novo participante é avaliado em diversas areas (contactos sociais, relagdes de poder,
tolerdncia, etc) com a ajuda deste espectro e a posi¢do pode variar em escalas diferentes. A
avaliacdo vai permitir escolher um ex-radical que fez o mesmo tipo de transicdo e que vai abordar
e debater os temas das escalas. O objetivo é neutralizar as crengas associadas com temas que
radicalizaram o individuo, criando gradualmente uma posigdo pro-social.

Os ex-radicais sdo monitorizados e avaliados ao longo do espectro, pois é necessario estar atento
ao seu proprio processo e participagdo, e serem seguidos por técnicos especializados nos
processos de desradicaliza¢do. Esta abordagem é usada com extremistas de direita e jihadistas,
como também com pessoas que se juntaram a gangs criminais.

A intencdo deste projeto é possibilitar que jovens presos por atos de violéncia ideologicamente
motivados (extremistas de direita ou radicais Islamicos) vivam uma vida responsavel e ndo-
violenta e que se distanciem de ideologias desumanas através do desenvolvimento de
competéncias pessoais e sociais.

A abordagem consiste em formacdo de desradicalizagdo, educacdo civica, formac¢do de grupo a
longo termo, e formagdo sobre estabilidade pds-libertagdo.

E uma Intervencado de Consultoria especializada no desmantelamento de absolutismo reacionério
e tem 3 principais areas de trabalho: reabilitacdo de criminosos; atribui¢do de programas de
formagdo para profissionais de primeira linha nas prisdes; técnicos de liberdade condicional, e
agentes da policia; e intervengdes na comunidade que abordem a mentalidade absolutista
politizada.

Areputacdo do programa tem crescido consideravelmente na rede de contra-terrorismo devido a
sua responsabilidade por casos de radicaliza¢do nos media e porque alguns repatriados do EI os
contactaram diretamente para obter reabilitagdo ideoldgica.
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Avaliar o Sucesso

A experiéncia tem mostrado que a desradicalizacdo e a reintegracdo social funcionam melhor quando, por algum motivo, existe algum grau de inclinagao para a pessoa
se desvincular do grupo/ideologia; porém os profissionais ndo se devem desencorajar pelo ressentimento do jovem e devem manter a sua “autenticidade” (Miicke,
2017).

Medidas voluntérias ou estruturadas aplicadas em contexto judicial tém mostrado maior sucesso, seja pela propria vontade do individuo, seja pela imposi¢do da
participacdo nessas atividades, ou devido aos beneficios que podem retirar da ingressdo nos programas (p.e. reducdes na pena). Por esta razdo, é importante criar
estratégias para a implementacdo e avalia¢do de individuos que tenham estes fatores externos em mente;

A monitorizagdo da situagdo mostra que, de facto, jovens que queiram sair desses grupos fazem-no sem necessariamente se juntarem a programas. Por outro lado,
participar em programas de desradicalizacdo torna a desvinculagdo e a reintegra¢do muito mais alcangaveis e sustentaveis. Isto ocorre devido ao desenvolvimento e
reconhecimento de personalidades pessoais e sociais, além dos recursos sociais e econémicos que estes programas realgcam.

A eficcia destes programas é dificil de avaliar, visto que os indices de insucesso tendem a variar, o que também acontece com outros programas que trabalham com

individuos com comportamento delinquente ou criminal.
Dado o grande numero de detidos pelo mundo fora em posi¢des ligadas ao terrorismo, programas inovadores deste género fornecem solugdes criativas e sensiveis a

governos relativamente a libertagdo iminente de individuos potencialmente perigosos, que estdo inerentemente propensos ao extremismo.

Por outro lado, profissionais devem estar cientes do risco de assumirem que existe uma “definicdo de racionalidade” universal e de que a transmissdo de conhecimento
e informagao por si s6 vai transformar as pessoas radicalizadas em individuos “racionais”. Razdo, racionalidade e “sucesso” continuarao a ser categorias contestadas
que constituem um desafio continuo aos programas de desvincula¢do (Taubert/Hantel 2017, lit. see above)

Miicke, Thomas (2017): Padagogische Ansdtze zur Deradikalisierung im Bereich des religids begriindeten Extremismus, in: Jana Kirgel (eds.) (2017):
“Sie haben keinen Plan B”, Radikalisierung, Ausreise, Riickkehr — zwischen Prdvention und Intervention, P. 361-373
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Desafios

Programas referidos como programas de desradicalizacdo e estratégias de saida
sdo, na pratica, normalmente focados na reducdo do risco de voltar a grupos
extremistas, terrorismo ou outro tipo de atividades criminais;

Os programas desenvolvidos até agora sdo apresentados como possiveis
instrumentos de sucesso na obtengao de diversos objetivos, caracterizados
sobretudo pelos esforcos na redugdo do risco de vinculagdo (e/ou alistamento) com
terrorismo e atividades criminais;

As iniciativas existentes, incluindo aquelas examinadas em mais detalhe,
habitualmente ndo ilustram a fundo a implementag¢do de programas, mas sim
apenas a sua estrutura e os detalhes superficiais;

Ha pouca evidéncia de avaliagdo externa ou interna destes programas;

As taxas de sucesso destes programas ndo sao claras, e ndo existe ainda uma
estrutura coletiva de avaliacdo que determine a eficacia ou o sucesso dos
programas.
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O que correu mal no Programa de Desradicalizagcdo da Franca?

"0 plano era abrir um “Centro para Preveng¢do, Integracado e Cidadania”
experimental. Homens e mulheres radicalizados que tinham sido assinalados por
prefeituras locais por exibirem comportamentos de retraimento eram convidados a
entrar voluntariamente em programas para “desenvolver mentes criticas e valores
adequados de cidadania e repiiblica”, de acordo com o0s seus estatutos. Se corresse bem,
0 governo iria abrir mais 12 centros — um em cada distrito na Franga.

(...) Ndo se pode dizer a alguém, “O que vocé pensa é mau, tome informagédo
correta”, disse-me um assistente social do centro em Agosto. Pelo contrdrio, o centro
queria abordar em primeiro lugar o que torna os residentes propensos a sua ideologia.
“NO0s trabalhamos com cada pessoa a sua historia, oportunidades de trabalho, vida em
casa, programas de satide, tudo para os ajudar a entender porque acreditam no que
acreditam e a questionar se isso corresponde mesmo a verdade.”

(...) Construiram um programa em total oposicdo ao universo mental especifico destes
individuos. Ndo creio que seja a solucdo certa. Deviam ndo propor uma contraverdade
mas sim algo que possa coexistir.”

Crowell, M. (2017, 28th September). What Went Wrong With France's Deradicalization Program?
The Atlantic Magazine [Weblog post]. Retrieved from
https://www.theatlantic.com/international/archive/2017/09/france-jihad-deradicalization-

macron/5406


https://www.theatlantic.com/international/archive/2017/09/france-jihad-deradicalization-macron/540699/
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QUAIS SAO OS ALVOS PRINCIPAIS DE PROGRAMAS CONTRA RADICALIZACAO
VIOLENTA A SEREM IMPLEMENTADOS ATUALMENTE NA EU?

Os programas a serem implementados atualmente tém como alvo extremistas de direita e jihadistas, como também

pessoas que tenham entrado em gangues criminais.

QUAL O FOCO PRINCIPAL DESSES PROGRAMAS?

Os programas desenvolvidos até agora focam sobretudo na redugao reduzir do risco de envolvimento com e/ou o ingresso

em atividades terroristas e criminais. Questoes de seguranca parecem prevalecer sobre objetivos de reintegracao social.

TEM-SE DESENVOLVIDO ATE HOJE PROGRAMAS DE AVALIACAO?

Existe pouca evidéncia de avaliagdo interna ou externa destes programas. As taxas de sucesso de tais programas nao sao
claras e ndo existe ainda nenhuma estrutura coletiva de avaliacao que determina o que faz os programas eficazes ou bem

sucedidos.
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O conceito de prevencdo da recaida foi desenvolvido no contexto de tratamento de abuso de substancias, cujo
objetivo era de procurar estabilidade e consisténcia na fase de manutengado do tratamento (Marlatt, 1985 ).

O trabalho, que focava na prevencao de fatores de risco e enfatiza¢ao dos fatores de protecao, reconhece os primeiros como os
possiveis estimulos para a recaida e os segundos como capacidades que quando trabalhadas podiam prevenir situac¢des de risco e

recaidas.

Ao usar este conceito no trabalho com jovens ofensores, a literatura enfatiza que embora as variaveis de risco tenham de ser
consideradas no tratamento, é improvavel que trabalhar apenas estes fatores traga mudancas terapéuticas duradouras.

Esta abordagem enfatiza que motivar individuos a adotar um estilo de vida pro-social pode reduzir o comportamento antissocial, ja
que cria automaticamente fatores protetores que advém da comunidade.

Ao trabalhar de forma holistica, é critico que a familia e outros significativos estejam incluidos na intervengdo. Estabelecer objetivos
adequados para os jovens faz com que lhes seja claro o que precisa de acontecer para alcan¢arem os seus objetivos. Estes objetivos
devem ser consistentes com o objetivo ultimo de reduzir a reincidéncia (Mann et al., 2004).

(Fortune, Ward & Print, 2014.)
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Trabalhar com Jovens

Consentimento no primeiro dia

Ao iniciar o tratamento/intervencdo, deve-se assegurar a obtencao de:

= Consentimento escrito da intervencao
constatando que
= Um contrato fisico tem de ser assinado por todas as

partes envolvidas na intervencao:

o 0Oindividuo alvo;

o  Afamilia e outros significativos do individuo alvo;
o O mentor/agente de liberdade condicional,;

o  Autoridades judiciais;

o  Elementos representativos de instituicoes da

comunidade e da segurangca.
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Um novo Paradigma

A questdo do contra terrorismo, desradicalizagdo e contra narrativas esta cada vez mais
presente na literatura, o que revela lacunas significativas de conhecimento. O que se sabe é que :
pequenas agoes parecem fazer as maiores diferengas.

Por exemplo, existe uma consciencializagdo crescente de que muitas das teorias e técnicas
aplicadas a ofensores acusados de crimes sérios ndo ligados ao terrorismo tem um impacto na
integracdo de individuos radicalizados.

De acordo com a literatura, o paradigma da intervenc¢ao deve mudar de “o que funciona” (com
o objetivo de reduzir reincidéncia) para “o que ajuda”.

Devemos parar de nos preocupar com o risco de o individuo voltar a cometer crimes,
colocando a nossa inten¢dao na promocao de capacidades pessoais e sociais, para os ajudar a
integrar e reestruturar as suas vidas. Como consequéncia,isto reduz a necessidade de cometer
crimes (Marsden, 2016).

Os proximos slides vdo introduzir trés abordagens a intervengao socio-educacional:

1. Rede de Prevencao de Violéncia: Educag¢do da responsabilidade®

2. Legato: Abordagem de aconselhamento sistémico

3. Modelo de Boas Vidas: (Ward and Brown, 2004) como um modelo diretivo de
intervenc¢do, abandonando o modelo de Risco e Necessidade de Resposta (Andrews and
Bonta, 2003).
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Educacao da responsabilidade®

0 método “ Verantwortungspadagogik®” (Educacdo da Responsibilidade® )foi desenvolvido pela Rede de Prevengado de
Violéncia- uma organiza¢do nao-governamental sediada na Alemanha que tem adquirido experiéncia no trabalho de
desradicalizac¢do, desvinculacao e prevencao desde 2001 (www.violence-prevention-network.de/en/publications).

A educagido da responsabilidade esta enraizada numa abordagem holistica, ndo-confrontativa, que fomenta a aceitacdo
mutua e evita a humilha¢3o. De acordo com esta abordagem, uma mudanga sustentavel no comportamento é conseguida
através da fomentagdo de comportamento empatico, ao contrario de condicionar o controlo de afeto direcionado, através '
da combinac¢do de aprendizagem cognitiva e emocional. Violence

Prevention Network

Esta abordagem certificada de “Educagdo para a Responsabilidade®” inclui trés elementos de intervengao:

e  Formagdo em grupo durante a detenc¢do e coachingpara a alcancar estabilidade pés-libertacdao
e  Trabalho biografico-narrativo e inclusio de rede familiar e social
e  Conceito anti-violéncia que desafie convicgdes ideoldgicas combinado com educagao politico-histdrica

A educacdo da responsabilidade esta desenhada néo s6 para incluir o individuo como também a sua rede social. Também prevé o fornecimento de apoio a
longo prazo apds a libertagdo. Um elemento chave é construir relacdes eficazes com assistentes sociais pedagdgicos. O processo educacional é orientado
para a visualiza¢dao de mecanismos manipulativos ao provocar irritacao nos processos de pensamento do jovem. A abordagem constringe-se

explicitamente de oferecer um impulso moral pré-concebido. Experiéncias com o grupo alvo tém demonstrado que tentativas de repreensdo levam a

confrontag¢do e ao “desligamento” emocional. (www.violence-prevention-network.de/en/approach/intervention)
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Educacdo da responsabilidade ®

Para os profissionais pedagdgicos envolvidos na abordagem da Educac¢do da
Responsabilidade®, foram identificados os seguintes elementos de intervengao
e  Construir uma relacao profissional baseada na confianca
e  Prevenir o self e outros da exposi¢do ao perigo — usando métodos
pedagdgicos que provoquem irritacdo face a ideologia que apoia a violéncia
(o que requere equipas multi-profissionais)

e  Desenvolvimento e promocdo de dialéticas (de forma a contrariar o

sentido de obediéncia) ‘ h ‘ .
e Integracao em espacos/comunidades religiosas de apoio (necessidade de uma nova orientacdo religiosa)
e Desenvolvimento de tolerancia para com contradi¢des (adotando perspetivas diferentes)

e  Estabelecimento de uma nova rede pessoal de contatos sociais fora do contexto social extremista

e  Orientagdo educacional e profissional

e  Promogdo de uma compreensdo biografica

Miicke, Thomas (2017): Pidagogische Ansdtze zur Deradikalisierung im Bereich des religios begriindeten Extremismus, in: Jana Kdrgel (eds.) (2017):
“Sie haben keinen Plan B”, Radikalisierung, Ausreise, Riickkehr — zwischen Pravention und Intervention: 361-373.
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Abordagem Sistémica de Intervencao

. A abordagem sistémica ao trabalho social aplicada por Legato, um gabinete de aconselhamento em Hamburgo que trabalha com
uma abordagem sistémica de intervencdo multi-agéncias, considera os individuos sistemas psico-biolégicos com mentes
conscientes e necessidades pessoais. Porém, os individuos ndo sdo auténomos mas sim partes integrantes de um sistema e
contexto maior. Como tal, a abordagem sistémica ndo define um problema pessoal como resultado de uma razao particular mas
sim uma perturbagao no sistema maior que precisa de ser abordada e resolvida.

° Relativamente a desvinculagao de jovens radicalizados, um foco importante da intervencao é a rede de apoio dos jovens e dos
profissionais que trabalham com o/a jovem. De acordo com a abordagem sistémica é essencial que partes envolventes relevantes

do contexto sistémico compreendam o contexto da radicaliza¢do dos jovens e o seu proprio papel no processo de radicalizac¢do

fur religios begriindete Radikalisierung

Fach- und Beratungsstelle

° A rede e os profissionais proximos aos jovens radicalizados sdo, além de importantes fornecedores de informacao, pecas chave

no sistema envolvente que os terapeutas sistémicos e assistentes sociais tém de ver como pilares para a interven¢do que
realizem.

° Para poder analisar o sistema social, os terapeutas e conselheiros contam com uma variedade de instrumentos, incluindo
técnicas especiais de entrevista, ferramentas de comunicacdo, e ainda métodos mais graficos, como o alinhamento de figuras ou
avisualizagdo de biografias.

° Na verdade, o foco nas trajetdrias biograficas corresponde a atencdo dada aos sistemas envolventes. De acordo com a abordagem
sistémica, ndo é apenas relevante o que acontece no presente mas ainda mais importante é o que aconteceu no passado. Que

ruturas ou momentos de crise podem ser observados? Como esta integrado/a o/a jovem no seu contexto familiar? Porque é que

Systemische Beratung

Legat

determinada pessoa se encontra recetiva a certas mensagens ideolégicas? Estas questdes ajudam a compreender a
interdependéncia entre a biografia pessoal e o contexto macro da sociedade.

Ta L‘bé’l‘l‘{ André/ Christian Hantel (2017): Intervention durch Beratungsstellen. Die Arbeit der Beratungsstellen zu religis begriindetem Extremismus,
in: Jana Kdrgel (eds.) (2017): “Sie haben keinen Plan B”, Radikalisierung, Ausreise, Riickkehr — zwischen Prédvention und Intervention: 238-251.
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Modelo de Boas Vidas- Assuncoes

0 Modelo de Boas Vidas — (MBV) é uma abordagem positiva baseada nos pontos fortes a desisténcia e
reabilitacao, com foco duplo na promocao de valores positivos e na gestdao/reducao de riscos.

0 modelo reconhece que a redugdo de necessidades crimindgenicas é necessaria, mas ndo é condi¢do
suficiente para intervencoes eficazes, acreditando ser necessario o envolvimento do individuo na
intervencao (Whitehead, Ward & Collie, 2007).

0 MBV vé o ofensor como alguém que cometeu um crime, porém que tem as suas esperangas, objetivos
e sentido de proposito, e assume ser crucial facilitar processos de desisténcia para ofensores
condenados por crimes ligadas ao terrorismo. (Ward and Stewart, 2003; RAN, 2016a).

0 modelo MBV assume que todos os seres humanos moldam as suas vidas em torno daquilo que lhes é
mais importante, seguindo portanto uma espécie de Modelo de Boa Vida (Ward & Gannon, 2006; Ward
& Maruna, 2007).

De acordo com o MBV, os seres humanos sdo predispostos a procurar todos os bens primarios, porém
os individuos diferem no valor que atribuem a cada um, refletindo os sues valores e prioridades na vida
(Barnao et al., 2016).

O crime é
hipotetizado comouma
consequéncia direta de
tentativas mal-
adaptativas para ir de

encontro a necessidades

humanas.
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Modelo de Boas Vidas - Promover Objetivos Pessoais
para Reduzir o Risco de Recaida

O MBV é uma teoria de reabilitagdo abrangente baseada nos pontos fortes, que foca na promogao de
objetivos pessoais dos ofensores ao mesmo tempo que reduz o risco de ofensas futuras.

° Leva a sério as preferéncias, valores e objetivos pessoais dos ofensores e inspira-se nesta compreensao de

— WM

forma a motiva-los a levar vidas melhores;

° Fornece capacidades e recursos a ofensores para que possam obter bens primarios de forma socialmente

aceite.

Tentativa de obter bens primarios Obstaculos internos e/ou externos que

dentro do contexto de limitacoes impedem a aquisicdo de bens primarios
pessoais e desvantagem humanos ou levam os individuos o prosseguir

circundante. estes bens de forma inadequada.

Barnao et al., 2016; Ward, Mann, & Gannon, 2007; Ward & Maruna, 2007, Ward & Stewart, 2003
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Modelo de boas Vidas - Um Caminho

Os jovens sdo impressionaveis
pelo mundo ao seu redor, sendo
que o seu objetivo principal é o
de se identificarem a si mesmos
através do sentimento de
pertenca.

Querem atingir a
independéncia mas a
autonomia de pensamento é
limitada, necessitam ainda de
conselhos dos pais, embora
sobrestimam a opinido dos
pares.

Os jovens tendem a pertencer a um grupo, a
encontrar uma causa ou a seguir uma ideologia
que defina uma causa e que demonstre autonomia
de pensamento. Estar desperto aos contextos
envolventes torna mais facil captar a aten¢do dos
jovens através de mensagens vindas de
subculturas ou grupos especificos, como grupos
extremistas.

Nestes grupos os jovens podem ‘‘ter uma palavra
adizer” e a sua individualidade de pensamento
parece ser valorizada. Desenvolvem um sentido
de pertenca ao grupo, sentem-se valorizados,
independentes e autonomos.

Intervengoes baseadas no
MBV visam criar uma vida
equilibrada onde os jovens tém
um papel ativo, podem ser

ouvidos e 0s seus percursos e

objetivos discutidos, ganhando

confianga para transmitir o seu

Se os jovens sabem como criar

objetivos e como os definir e .

alcancar, terdo mais ferramentas Conhec‘lmen to € as suds
para o fazer sem recorrer a o e~

comportamentos antissociais ou Op 1111 Oes‘

ilegais.

GOOD
LIVES

M@ D EL

Marsden, 2016, Phillips, 2017
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MBYV na Desradicalizacao
GOOD

Nao existe nenhuma assun¢ao no MBV de que os individuos sdo naturalmente bons no L I V E S

»

sentido ético. Os seres humanos tém mais probabilidade de um bom funcionamento se tiverem acessol\g vgriaDdoEs tLIPOS
de bens primarios/exequibilidade de objetivos de vida.

Areabilitacdo é um processo e envolve uma variedade de valores, incluindo valores que correspondem ao melhor
interesse de clientes individuais, valores éticos (para o bem da comunidade), e valores epistémicos ou relacionados
(quais sdo as nossas melhores praticas e modelos).

Intervengoes corretivas devem focar tanto a promocao de recursos individuais relevantes como gerir/reduzir risco.

O MBV enfatiza a construgdo abrangente da identidade pessoal e a sua relagdo com o entendimento do individuo sobre
0 que constitui uma boa vida.

A intervencdo em comportamento desviante deve adotar uma estrutura sistémica ecoldgica, que posiciona o individuo
como parte de um todo.

Como tal, o risco torna-se parte de um sistema e deixa de estar ligado ao individuo. Até fatores de risco internos (p.e.
impulsividade, agressividade) devem ser entendidos em contextos culturais e situacionais especificos.

Aintervengdo de acordo com o MBV deve considerar as forcas do individuo, os bens primarios e contextos relevantes,
e especificar exatamente que competéncias e recursos sdo necessarios para conseguir esses bens. A intervenc¢do deve
respeitar a capacidade dos individuos tomarem certas decisdes sobre si proprios, incluindo-os no processo de tomada
de decisdo.

A preferéncia de cada individuo para com determinados bens primarios deve ser notada e introduzida na sua rotina
diaria (por exemplo, o tipo de trabalho, continuar a educagdo e formacao e tipos de relacionamentos identificados e

selecionados para alcancar bens primarios).

Intervengoes com
delinquentes sdao muitas vezes
justificadas pela necessidade do
individuo ndo causar dano a
comunidade, como € o caso de
situacoes de terrorismo. Porém, a
reabilitacdo é considerada um

direito dos prisioneiros.

O MBYV apresenta-se como um
modelo que consegue responder
as necessidades reais de
individuos submetidos a
reintegragcdo nas suas

comunidades.

--Marsden, 2016
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MBYV na Desradicalizacao - Jovens em Liberdade
Condicional

e Estudos que incluiram entrevistas com elementos Jihadistas tém mostrado
que parte destes foram motivados pela necessidade de encontrar uma

“verdadeira” religido, ou um estilo de vida Mugulmano “correto”.

e Alguns tornaram claro que o seu uso de Internet serviu sobretudo para
procurar respostas, especialmente na tentativa de estabelecerobjetivos de
vida. Isto também pode ser a razdo porque alguns sao atraidos por oradores

radicais carismaticos, que se tém tornado virais no mundo digital.

e Neste contexto, os autores referem a urgéncia de se usar modelos como o

MBYV para criar uma boa conceptualizagdo do que é uma boa Vida Muculmana,
adaptada a realidade do individuo.

e Também enfatizam a necessidade de envolver Imads moderados na criacao de
um estilo de vida para Muc¢ulmanos no qual possam viver pacificamente num

contexto multi-racial e multi-religioso.
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O Papel do Aconselhamento Espiritual e Capelania Muculmana

Imas e académicos Mugulmanos observam que reclusos radicalizados estdo a procura de respostas a questdes ligadas as suas crencas religiosas e o seu
comportamento esperado: “A emigragdo (hidschra) para um pais ou o califado Mugulmano é obrigatéria?”, “Os Mugulmanos que ndo rezam merecem ser

mortos?”, “O califado foi conquistado por ndo ser rigoroso o suficiente?”.

Abordar estas perguntas requere ensinamentos Islamicos e educac¢do que estimule uma identidade Mugulmana positiva que seja “imune” as tentativas

missionarias dos extremistas. Reclusos em risco podem ser dotados de instrumentos para analisar e refletir criticamente as variadas interpretacoes do Isldo.

A capelania Mugulmana nas prisoes responde a necessidade de aconselhamento religioso. Porém, precisa igualmente de abordar sentimentos de
descriminacdo, injustica social, e crises de identidade prevalentes entre reclusos, particularmente entre segundas e terceiras geracdes de migrantes.
Husamuddin, um imam de prisdo, define esta tarefa abrangente como providenciando uma “profilaxia de raiva”. (Meyer 2017: 350). Uma abordagem holistica
ao aconselhamento espiritual ou capelania Mugulmana necessita portanto de abordar multiplas dimensées: 1.) Questoes de identidade, 2) Educagdo Islamica

em geral, 3) Politicas Educacionais Globais, 4.) Aconselhamento individual.

Isto leva ao papel do conselheiro: quem estd suficientemente qualificado para ser aceite pela populagdo reclusa? O envolvimento voluntario de Imas escolhidos
ndo bastara para enderecar ideologias de 6dio. A capelania Mugulmana tem de ser profissionalizada através de educacdo e formacao direcionada como também

através da supervisdo do staff.
Necessita também de ser suficientemente financiada.

Porém, aconselhamento espiritual ndo substitui programas de desvinculagdo ja que chega apenas aqueles que o procuram. Pelo contrério, aconselhamento

espiritual e programas de desvinculag¢do devem trabalhar em conjunto, especialmente em relagdo as necessidades do staff e composicado da equipa.

Meyer, Husamuddin (2017): Gefangnisse als Orte der Radikalisierung — und der Prdvention?, in: Jana Kérgel (eds.) (2017): ,, Sie haben keinen Plan B,
Radikalisierung, Ausreise, Riickkehr — zwischen Prédvention und Intervention. Bundeszentrale fiir poliitische Bildung: 346 -360.
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Motivacao para a Mudancga

Embora os técnicos que trabalhem com estes jovens sejam experientes e competentes, tém de lidar com individuos resistentes a mudanga,

que negam qualquer razao para mudar.

Aqui encontramos o maior desafio que nenhuma estratégia pode forgar: precisamos que o/a jovem queira fazer parte desta mudanga.

0 desafio destas situacdes levou a que DiClemente (1982) criasse um modelo que identifica as etapas do processo de mudanca e apresenta

sugestdes e estratégias para cada uma:

%
%

%
%
[}
%

Pré-contemplagao — os individuos ndo admitem que os seus comportamentos sejam problematicos

Contemplagdo- os individuos comecar a mostrar razdes para se preocuparem mas também

racionalizam a manutencao do comportamento

Preparagdo para a a¢ao — o individuo entende que a situagao tem de mudar e esta motivado para tal
Acdo- o individuo comega a agir no sentido da mudanga

Manutencao da a¢do — o individuo esta a consolidar a mudanca

Recaida- repeticdo de comportamentos
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Pre-Contemplacao

Contemplacao

Periodo de Preparagdo
paraaAcao

-Apresentar de forma indireta informacdo acerca do problema;
-Aumentar a consciencializa¢ao do sujeito sobre os problemas;
-Reforgcar a percecdo dos riscos e problemas do comportamento do sujeito

- Promover o desequilibrio entre argumentos ambivalentes, evocando razdes para as mudangas e consequéncias da manutengdo do

comportamento;

- Encorajar a descoberta e a busca ativa das consequéncias de ndo mudar, especialmente com figuras significativas (p.e. um membro da
familia, o imam)- que possa apoiar o processo de mudanga

- Realgar a eficacia pessoal do individuo “Claro que consegues fazé-lo!”

- Usar tarefas como a “Mesa de Pros e Contras” pode ser muito enriquecedor, promovendo reflexao e a discussdao dos medos dos jovens
face a mudanca

- Ajudar jovens a encontrar uma estratégia eficaz, aceitavel, acessivel e apropriada para a mudanga;
- Avaliar os niveis de compromisso para com a mudanga e a percec¢do dos riscos adjacentes;

- Clarificar e definir objetivos;

- Promover a fase da acdo, sugerindo atividade e propostas concretas
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Acao - Formular e apresentar estratégias de mudanga ajustadas ao jovem e testa-las;
- Procurar desenvolver mudancas profundas no estilo de vida do jovem (habitos, padrdes de comportamento, crencas sobre si proprio e
outros);
- Apoiar, valorizar e incentivar o individuo nos seus pequenos passos e pequenas mudangas. Se algo corre mal, deve-se repensar as estratégias
usadas e criar novas.

Manutenc¢ao da - Ajudar a manter a mudanca, validar atitudes e comportamentos que o demonstrem
mudanca - Tentar entender se estas mudangas se aplicam a todos os contextos da vida do individuo e, se ndo, porque tal ndo se sucede
- Incentivar momentos de reflexdo sobre as diferencas que a mudanga trouxe;
- Avaliar os indicadores de risco e de recaidas

Recaida - No caso da radicaliza¢do, a recaida diz respeito a reintegra¢do em grupos ou a re-aceitagdo de ideologias extremistas.
- Como tal, se o jovemn estiver em contexto de liberdade condicional, este comportamento pode levar a um reajustamento da sua sentenca.
Desta forma, o processo de mudanga deve ser revisto e as estratégias que ndo funcionaram tém de ser revistas.
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QUE ABORDAGENS SOCIO-EDUCACIONAIS/PEDAGOGICAS ENFRENTAM OS
NOVOS DESAFIOS COLOCADOS PELA RADICALIZACAO?

As diferentes intervenc¢des tém mostrado que programas que promovam competeéncias e atitudes pro-sociais tendem a ser
mais eficazes, sendo que tém mais sucesso as agdes que enfatizem o comportamento e a identidade atual e futura por
oposi¢do a sobrevalorizacdo do comportamento e circunstancias passadas.

Embora a radicalizagdo e o recrutamento sejam feitas através da internet, a prevencao e a intervencao parecem ter um
maior impacto através de interacao direta e pessoal.

Ter em conta o género, cultura e contexto dos individuos aparece como fundamental. Promover uma palavra ativa, criar
espaco para o debate e incluir comunidades e recursos sociais que trabalhem com jovens sao aspetos importantes nas
estratégias de desvinculagao.
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QUE PAPEL TEM A EDUCACAO RELIGIOSA E ACONSELHAMENTO NA
DESVINCULACAO?

As diferentes intervenc¢oes tém mostrado que programas que promovam competéncias e atitudes pro-sociais tendem a ser
mais eficazes, sendo que tém mais sucesso as a¢des que enfatizem o comportamento e a identidade atual e futura por
oposi¢do a sobrevalorizacdo do comportamento e circunstancias passadas.

Embora a radicalizacdo e o recrutamento sejam feitas através da internet, a prevencao e a intervengao parecem ter um
maior impacto através de interagao direta e pessoal.

Ter em conta o género, cultura e contexto dos individuos aparece como fundamental. Promover uma palavra ativa, criar
espaco para o debate e incluir comunidades e recursos sociais que trabalhem com jovens sao aspetos importantes nas
estratégias de desvinculagdo.
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QUAIS SAO AS ASSUNCOES SUBJACENTES AO MODELO DE BOA VIDA (MBV)?

O MBV é uma teoria de reabilitagdo abrangente baseada nos pontos fortes, que foca na promogao de objetivos pessoais dos
ofensores ao mesmo tempo que reduz o risco de ofensas futuras. O modelo tem em conta as preferéncias, valores e
objetivos dos ofensores e inspira-se neste entendimento para os motivar a levar vidas melhores. O crime é hipotetizado
como sendo uma consequéncia direta de tentativas mal-adatativas para colmatar necessidades humanas.

QUAIS SAO OS BENS PRIMARIOS E SECUNDARIOS DEFINIDOS PELO MODELO
MBV?

Bens primarios sao definidos como acoes, caracteristicas, experiéncias e estados de espirito que sao intrinsecamente benéficos para os seres
humanos e portanto procurados para o seu proprio bem, e ndo como meio para fins mais fundamentais.

Bens secundarios ou instrumentais fornecem meios concretos para assegurar bens primarios e assumem a forma de objetivos da abordagem.
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COMO E QUE O MBV ABORDA OS DESAFIOS PARTICULARES DA
RADICALIZACAO MUCULMANA?

Estudos que incluiram entrevistas com elementos Jihadi mostraram que parte da sua envolvéncia era motivada pela necessidade de

procurar uma religido “verdadeira” e uma boa vida Mugulmana.
Alguns proclamaram que usam a internet para obter respostas, especialmente na busca de objetivos de vida.

Isto também pode ser a razao pela qual alguns sdo atraidos por pregadores radicais carismaticos, que se tornaram virais no mundo
digital.
Neste contexto, os autores apelam a urgencia de usar modelos como 0 MBV para criar uma boa conceptualizacao do que é uma boa vida

Mugulmana, adaptada a realidade do individuo.

Também enfatizam a necessidade desta missao pela criacdo de um estilo de vida em que se possam ouvir as vozes moderadas do Islao,

mostrando como Mugulmanos conseguem viver integrados em paz num contexto multi-racial e multi-religioso.
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